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Padagogisches Konzept der Kindertagesstatte Scalara

Kita Scalara

Die Kita Scaldra ist eine kleine, familidre Kindertagesstatte in Chur. Unsere
Raumlichkeiten befinden sich im Neubau der Alterssiedlung Kantengut.

Ein liebevolles Team betreut von Montag bis Freitag zwei altersgemischte
Gruppen.

Das vorliegende padagogische Konzept gewahrt Familien einen Einblick in den
gesamten Alltag, die Ablaufe und den padagogischen Rahmen in der Kita
Scaldra.

Allgemeine Grundsatze — Unser Bild vom Kind

«Kinder entdecken die Welt angespornt von ihrer Neugier und aufmerksam
begleitet von uns.»

Die ersten Lebensjahre eines Menschen sind pragend und weisend fir seine
Entwicklung. Mit dem Bewusstsein dieser grossen Verantwortung pflegen wir
jeden Tag von Neuem einen respektvollen Umgang und orientieren uns an den
Bediirfnissen und Interessen der Kinder. Unsere Kindertagesstatte soll ein Ort
sein, an dem sich Kinder und Eltern gleichermassen wohl und aufgehoben
fahlen.

Padagogische Schwerpunkte

Wir schaffen fur die Kinder einen Lebensraum, in dem sich das Kind als
eigenstandige Person entwickeln und entfalten kann. Es wird von den
Betreuungspersonen wahrgenommen und wertschatzend begleitet. In der
Arbeit mit den Kindern partizipieren wir, was bedeutet, die Kinder nehmen am
Alltag teil, dirfen sich dussern und werden gehort, kdnnen mitwirken und
mitentscheiden. Wir treten dem Kind liebevoll und professionell gegentiber. Fir
uns steht das Kind mit seinen Bedlrfnissen stets an erster Stelle. Alle
Betreuerinnen verhalten sich stets als Vorbild und leben einen wertschatzenden
Umgang vor.

Waiahrend dem Alltag werden alle Kinder individuell und ihrem Alter
entsprechend von uns begleitet. Dabei fordern wir ihre Fahigkeiten, Bedirfnisse
und ihre Interessen. Auf der Gruppe ermoglichen verschiedene Angebote das
spielerische, problemlésende und entdeckerische Handeln. Uns ist es sehr
wichtig, dass die Kinder in gefiihrten Sequenzen oder Alltagssituationen
gefordert aber nicht Gberfordert werden.
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Wir vermitteln den Kindern einen freundlichen, respektvollen und
wertschatzenden Umgang im Miteinander. So kann auf der Gruppe eine
gemeinschaftliche Atmosphare entstehen. Untereinander fordern wir
entstehende Freundschaften und achten darauf, dass niemand ausgegrenzt
wird. Gemeinsame Erlebnisse und gemeinsames Handeln starken das Gefiihl der
Zugehorigkeit.

In der Betreuung fordern wir die Selbstandigkeit, Selbsterfahrung und das
Selbstvertrauen aller Kinder. Wir ermutigen sie Neues zu lernen und
auszuprobieren, damit sie sich zu einer eigenstdndigen Personlichkeit entfalten
kdénnen.

Padagogische Themen

Mit dem Eintritt in die Kita beginnt fir das Kind und auch fir die Eltern ein neuer
Abschnitt. Es ist uns sehr wichtig, dass sich die Eltern mit den Erzieherinnen,
dem Tagesablauf und der Einrichtung vertraut machen. Kinder kénnen sehr
empfindlich auf die abrupte Trennung von vertrauten Bezugspersonen
reagieren. Fiur eine gesunde Entwicklung ist es deshalb unerlasslich, dass sich
die Eingewdhnung in die neue Gemeinschaft allmadhlich vollzieht. Die Eltern
sollen dem Kind Zeit lassen, sich an die neue Umgebung und vor allem an die
Erzieherinnen zu gewdhnen. Hierfir ist erfahrungsgemadss ein Zeitraum von
zwei Wochen optimal. Auch wenn das Kind die Krippe spater nur Teilzeit
besuchen wird, muss zum Wohle des Kindes diese zwei Wochen
Eingewbhnungszeit eingehalten werden. Durch das Aufbauen einer liebevollen
und vertrauenswiirdigen Beziehung, konnen wir dem Kind Halt und Sicherheit
bieten.

Schlafen oder das Ausruhen der Kinder bedeutet Entspannung fiir Kérper und
Geist und ist in unserem Tagesablauf fest eingeplant. Die Schlafgewohnheiten
der Kinder sind sehr verschieden und werden in der Kita so gut wie moglich an
zu Hause angepasst.

Eine Erzieherin begleitet die Kinder fiir den Mittagsschlaf ins vorbereitete
Schlafzimmer, setzt sich neben sie, gibt ihnen Nuggi, Nuschi, Schlaftier oder was
immer die Kinder von zu Hause aus gewohnt sind.

Fiir die alteren Kinder findet die Ruhezeit immer nach dem Mittagessen statt.
Die Kinder héren Kassetten, CD, malen, machen Puzzles oder die Erzieherin
erzahlt eine Geschichte. Dabei achten wir darauf, dass die Ruhezeit von mind.
30 Minuten eingehalten wird.

Der Informationsaustausch beim Bringen und Holen der Kinder ist ein wichtiger
Bestandteil der Zusammenarbeit zwischen Eltern, Kinder und Erzieherinnen.
Neben Informationen Uber den Gemitszustand des Kindes, den letzten
Schoppen oder den Sturz von gestern, tauschen wir uns auch tber Projekte in
der Kita und den erlebten Tagesablauf aus.

Leitbild Kita Scalara m

T
iy
P

(e

Zusammen-
leben unter
Kindern

Unterstutzung
in der Selbst-
standigkeit

Eingewbhnung

Schlafen

Bringen &
Abholen

Seite 2 von 7



Kita Scaldra

Cadonaustrasse 13 - 7000 Chur - Telefon 081 353 90 37
www.kitascalaera.ch - info@kitascalaera.ch

Wir bemihen uns sehr, den Abschied an der Tire so angenehm wie moglich fir
beide Seiten zu gestalten.

Wird das Kind von Drittpersonen abgeholt, miissen die Eltern uns im Voraus
informieren. Um sicher zu gehen, dass das Kind von der richtigen Person
abgeholt wird, verlangen wir von den Eltern ein Foto und gleichen dieses mit
einem Ausweisdokument ab.

Das Spiel ist die kindliche, aktive und direkte Auseinandersetzung mit der
Umwelt. Deshalb nimmt es bei uns den grossten zeitlichen und raumlichen
Stellenwert ein. Sowohl im Freispiel als auch bei gezielten Angeboten ist es uns
wichtig, dass die Kinder aktiv an der Gestaltung des Alltags teilnehmen.

Unsere Aufgabe ist die padagogische Begleitung des Spiels. Wir unterstiitzen die
Kinder in ihrem Tun, indem wir gezielt mitspielen, Anregungen geben,
beobachten, organisieren, schlichten, Material bereitstellen, Spiel- und
Freirdaume vorbereiten und weiterentwickeln.

Neben dem Freispiel finden regelmassig gefiihrte Sequenzen statt. Diese passen
zur aktuellen Jahreszeit oder unserem Wochen- oder Monatsthema. Jede
Lernende fuhrt einmal pro Woche auf ihrer Gruppe eine geflihrte Sequenz
durch. Diese finden je nach dem mit der ganzen Gruppe, in kleineren Gruppen
oder mit einzelnen Kindern statt. Dabei steht vor allem der Spass an vorderster
Stelle. Zusatzlich werden Fahigkeiten wie z.B. schneiden, kleben oder tanzen
gefordert.

Beim Hupfen, Springen, Klettern, Kriechen und Turnen lebt das Kind seinen
natlirlichen Bewegungsdrang aus. Wir achten besonders darauf, dass unser
Tagesablauf regelmadssig Platz und Zeit fiir Bewegung zulasst.

Wenn Konflikte untereinander entstehen, motivieren wir die Kinder den Konflikt
selbstandig zu 16sen. Wir geben dabei Tipps und unterstiitzen sie, wenn es nicht
klappt diesen allein zu |6sen. Natrlich greifen wir bei gravierenden Konflikten
immer und direkt ein.

Rituale haben in unserem Alltag eine grosse Bedeutung. Rituale geben den
Kindern Halt und Sicherheit wahrend dem ganzen Tag und unterstitzen sie,
Ablaufe besser zu verstehen.

Die Natur bietet dem Kind nochmals eine neue Welt zum Entdecken. So oft es
geht, jedoch mindestens einmal am Tag, gehen wir mit den Kindern nach
draussen. Je nach Wetter machen wir Spaziergange, erkunden den Wald oder
verweilen und spielen in unserem Garten. An warmen Tagen kann es
vorkommen, dass wir bis auf den Mittagsschlaf den kompletten Kita Tag
draussen verbringen.

Zu speziellen Monatsthemen machen wir auch ganze Tagesausfliige mit der
jeweiligen Kindergruppe.

Leitbild Kita Scalara m

(e

Freispiel

Geflihrte
Sequenz

Bewegung

Umgang mit
Konflikten

Rituale

Natur & Umwelt

Seite 3von 7



Kita Scaldra

Cadonaustrasse 13 - 7000 Chur - Telefon 081 353 90 37
www.kitascalaera.ch - info@kitascalaera.ch

Die Mahlzeiten in der Kita Scaldra sind ein zentraler Punkt in unserem
Tagesablauf. Alle Mahlzeiten werden von Betreuerinnen selbst zubereitet.
Dabei achten wir auf eine kindgerechte und gesunde Erndhrung. Unser Tag
bietet den Kindern folgende Essenszeiten:

- 06.30-07.15 Uhr Friihstiick

- 09.00-09.30 Uhr Z’Nuni

- 11.30-12.30 Uhr Mittagessen

- 16.00-16.30 Uhr z'Vieri
Zwischen den festen Essenszeiten bieten wir den Kindern Apfel- und
Birnenschnitze an. Zum Trinken steht den Kindern jederzeit Wasser zur
Verfiigung.
Der Saugling bestimmt seinen eigenen Rhythmus fir die Nahrungsaufnahme.
Auf Wunsch bereiten wir verschiedene Gemuse- und Friichtebreis zu, welche
der Saugling zum Mittagessen zu sich nehmen kann. Weiteres wie Schoppen,
abgepumpte Muttermilch oder Glaschen Nahrung wird von den Eltern
mitgebracht.
Essen und Trinken soll den Kindern Freude bereiten und ihren Hunger stillen.
Wir achten besonders auf ein gemeinschaftliches Tischerlebnis. Hierzu beginnen
wir jede Mahlzeit mit einem Tischlied oder einem kurzen Vers. Damit die Kinder
die verschiedenen Speisen kennenlernen, motivieren wir sie alles zu probieren.
Zusatzlich zum Meni steht am Mittag auf jedem Tisch eine Schale mit
saisonalem rohem Gemiuse. Auf spezifische Erndahrungswiinsche wie z.B.
aufgrund von Religionen, Allergien, Vegetarier, usw. nehmen wir Ricksicht.

Das Sicherstellen der Gesundheit hat im Alltag fir uns eine hohe Prioritdt. Im
Alltag beobachten wir immer, wie sich der Allgemeinzustand der Kinder verhalt.
Wenn wir merken, dass sich der Gesundheitszustand von einem Kind
verschlechtert, informieren wir umgehend die Eltern, so dass diese das Kind
schnellstmoglich abholen kénnen.

Fiir das Kind selbst und die anwesende Kindergruppe ist es besonders wichtig,
dass es die Kita nur besucht, wenn es vollstindig gesund ist. Kinder mit
ansteckenden Krankheiten, dirfen die Kita nicht besuchen. Fir Notfalle sind wir
entsprechend ausgebildet und leisten erste Hilfe.

Um an sonnigen Tagen einen Sonnenbrand zu vermeiden, achten wir auf die
Prognose des UV-Index. Diese gibt die maximale Starke der UV-Strahlung an. Je
nach Einstufung halten wir uns an verschiedene Eincreme-Zeiten. Hierbei sind
wir auf die Hilfe der Eltern angewiesen, denn wir gehen immer davon aus, dass
die Kinder eingecremt in die Kita kommen. Einen Sonnenhut stellen wir zur
Verfiigung.

Ein wichtiger Bestandteil in der gesunden Entwicklung vom Saugling bis hin zum
Erwachsenen ist die ganzheitliche Koérperpflege. Die pflegerischen Tatigkeiten
haben einen hohen Stellenwert fir die Beziehungserfahrungen des Kindes. Wir
pflegen das Kind achtsam und respektvoll. Die passenden Windeln werden
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jeweils von den Eltern mitgebracht.

Wenn sich Kinder in der Ubergangsphase zum Trockenwerden befinden,
unterstltzen wir sie auch in der Kita dabei.

Wir verfligen Uber diverse Pflegeprodukte, welche wir beim Eintritt den
Familien vorstellen. Wenn ein Kind ein spezielles Pflegeprodukt bendtigt, muss
dieses von zu Hause mitgebracht werden.

Die Kinder reinigen nach dem Mittagessen mit Hilfe von uns die Zdhne.
Zahnbirsten und Zahnpasta werden von der Kita zur Verfligung gestellt. Jedes
Kind erhilt seine eigene Zahnbiirste, welche von uns regelmassig ersetzt wird.

Ein Austritt aus der Kita bedeutet fir das Kind immer eine Verdanderung. Deshalb
mochten wir das Kind bestmoglich begleiten, um ihm einen schonen Abschluss
zu ermoglichen. Mit unserem Abschiedsritual helfen wir dem Kind und der
bestehenden Kindergruppe, die neue Situation zu verstehen.

Betreuungsmodel

Damit wir unseren Alltag flexibler gestalten kdnnen und fiir die Kinder eine
optimale, moderne und flexible Betreuung sicherstellen kdnnen, arbeiten wir
mit einem ressourcenorientierten und offenen Konzept. Die Kinder werden
nach ihren Interessen und ihrem Entwicklungsstand auf unsere zwei Etagen
aufgeteilt. Grundsatzlich findet der Alltag in der Kita auf den jeweiligen Gruppen
getrennt statt.

Der Garten, das Bastel- und Bewegungszimmer sind Begegnungszonen und fir
alle Kinder frei zuganglich. Fiir die gemeinsamen Mahlzeiten und das Schlafen
kommen alle wieder zusammen.

Raumlichkeiten

Die Rdumlichkeiten der Kita Scaldra sind den Bedirfnissen, dem Alter und den
Interessen der Kinder entsprechend eingerichtet.

Alle Zimmer werden zu bestimmten Zwecken an bestimmten Tageszeiten
benutzt. Neben den Gruppenraumlichkeiten ist in der Kita Scaldra auch ein
Babyzimmer, Esszimmer, Bewegungszimmer und Bastelraum vorhanden. In
denen die Kinder diverse Fahigkeiten erlernen kénnen.

Die Kita Scaldra verfligt Uber zwei verschiedene Aussenbereiche, die beide
eingezaunt sind.

In unserem Garten steht den Kindern ein Sandkasten mit einem Wasserspiel,
eine Doppelrutschbahn und zwei Schaukeln mit einer schmalen Rutschbahn zur
Verfligung. Unsere freie Wiese bietet den Kindern genug Platz, um sich
auszutoben.

Auf unserem geteerten Platz vor dem Haus kénnen die Kinder mit den
Bobbycars fahren und ihre Kreativitat mit den Mahlkreiden freien Lauf lassen.
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Unser Tagesablauf

In der Kita Scaléra leben wir einen strukturierten, aber auch den Kindern
angepassten Tagesablauf. Dabei Planen wir neben dem freien Spielen
verschiedene Aktivitdten wie zum Beispiel Basteln, Singen, Musizieren, Malen,
Geschichtenerzahlen, Spazieren, Turnen usw. ein.

Kommunikation mit den Eltern

Die partnerschaftliche Beziehung und Zusammenarbeit zwischen Familien und
dem Betreuungspersonal ist ein wichtiger Grundstein fur das Wohlbefinden des
Kindes und fiir eine reibungslose Betreuung. Um die Geborgenheit sicher zu
stellen ist ein intensiver Austausch sehr wichtig. Wir legen grossen Wert auf eine
offene, konstruktive und respektvolle Kommunikation. Insbesondere der
Informationsaustausch beim Bringen und Holen der Kinder ist ein wichtiger
Bestandteil der Zusammenarbeit.

Kidesia ermdoglicht einen weiteren gegenseitigen Austausch zwischen den
Erziehungsberechtigten und dem Betreuungspersonal.

Die Eltern App bietet eine Ubersicht der Termine und Neuigkeiten der Kita.
Abmeldungen und Bemerkungen kénnen Uber die App erfasst werden.

Taglich werden die Informationen der Kinder von dem Betreuungspersonal
eingetragen und sind ab 19:00 Uhr fiir die jeweiligen Eltern ersichtlich.

Zu Beginn des Jahres findet ein Elternabend statt. Dieser dient als Austausch
zwischen der Kita und den Familien. Zudem werden die geplanten
Jahresthemen und wichtige Projekte vorgestellt. Der Elternabend bietet Raum,
den geselligen Kontakt und das Zusammengehorigkeitsgefiihl zu starken.

Die Erziehungsberechtigten haben einmal im Jahr die Mdglichkeit an einem
Standortgesprach ihres Kindes teilzunehmen. Wenn Eltern es wiinschen, sind
wir jederzeit bereit ein Gesprach durchzufihren.

Die Vertraulichkeit von Elterngesprachen ist garantiert. Alle Mitarbeitenden und
Mitglieder der Tragerschaft unterstehen der Schweigepflicht. An diese
Schweigepflicht bleiben sie auch nach Austritt der Kita gebunden.

Bei Bedarf unterstitzt und berat unser ausgebildetes Personal die Erziehungs-
berechtigten in Erziehungsfragen oder leiten diese an qualifizierte Fachstellen
weiter.

Personal und Fiihrung

Die Kita Scaldra ist Weiterbildungen gegenliber positiv eingestellt. Die
Mitarbeitenden nehmen regelmissig an Weiterbildungen teil. Uber das gelernte
der Weiterbildung, wird das ganze Team an den regelmadssig stattfindenden
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Teamsitzungen informiert.

In unserem kleinen Team pflegen wir einen familiaren Umgang. Die Grundlage
fir eine gute Teamentwicklung bildet eine Vertrauensbasis unter allen
Mitarbeitenden, gegenseitiger Respekt und Akzeptanz.

Durch regelmadssigen Kontakt mit den Erziehungsberechtigten findet ein stetiger
Austausch statt. Neben den alltdglichen Gesprdchen haben die Erziehungs-
berechtigten die Moglichkeit, sich am jahrlichen Elternabend mit Mit-
arbeitenden und Eltern bei einem Apero auszutauschen. Dazu werden
regelmassig Elternumfragen zu aktuellen Themen durchgefihrt.

Ein Konzept ist nie vollstandig. Erganzungen und Anpassungen an veranderte Realitdten
werden periodisch vorgenommen.

Dieses Konzept wurde vom Vereinsvorstand im Oktober 2023 genehmigt und
tritt per sofort in Kraft.
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